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Krankenkasse Zusatzversicherung Max. Beitrage pro Bestimmungen
Kalenderjahr
Atupri Reala 200.- Anerkennung bzw.
Qualitatssicherung,
flhren Liste mit
anerkannten Lehrer.
Atupri Extensa 300.- Anerkennung bzw.
Qualitatssicherung,
flhren Liste mit
anerkannten Lehrer.
Assura Keine Beitrage
Concordia Natura Plus, 200.- Nur EMR anerkannte
Gesundheitsforderung Therapeuten.
Kennen QualiCert und
Emfit, arbeiten noch nicht
mit diesen Listen.
CSS Gesundheitskonto 150.- YL missen auf Liste von
myflex Economy 75% bis 1000.- fur SYV oder Yoga Schweiz
KT bei sein. Fur KT > EMRliste ,
Krankheit/Unfall Hatha Yoga.
CSS Gesundheitskonto 250.- YL miissen auf Liste von
myflex Balance 75% bis 3000.- fur SYV oder Yoga Schweiz
KT bei sein. Fur KT > EMRliste,
Krankheit/Unfall Hatha Yoga.
CSS Gesundheitskonto 500.- YL missen auf Liste von
myflex Premium 75% bis 10°000.- fir | SYV oder Yoga Schweiz
KT sein. Fur KT > EMRliste,
bei Krankheit/Unfall | Hatha Yoga.
EGK Sun Einzelsitzungen a Seit 1.1.2018 nur EMR
70.-, max. 12 registrierte Therapeuten.
Sitzungen pro Jahr
EGK Sun Gruppensitzungen a | Seit 1.1.2018 nur EMR
35.-, max. 12 registrierte Therapeuten.
Sitzungen pro Jahr
EGK Sun Einzelsitzungen a Nicht anerkannte
20.-, max. 12 Therapeuten/ Lehrer.
Sitzungen pro Jahr
EGK Basic A 12x 80.- mit Seit 1.1.2018 nur EMR
arztlicher registrierte Therapeuten.
Verordnung
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EGK Basic M 300.- Seit 1.1.2018 nur EMR
registrierte Therapeuten.
Groupe Mutuel Gesundheit Stufe 2 200.- Emfit Qualitatslabel
Helsana+zurGruppe | Sana und Completa 200.- Emit Qualitatslabel + ZSR
gehorend: Progres, Nr.
KLuG, Stoffel
KPT Krankenpflege- 150.- Mind. 6 Monat Abo oder
Comfort 8 Einzelsitzungen.
KPT Krankenpflege- 1000.- fur KT EMRIiste, Hatha Yoga.
Comfort
KPT Natura 3500.- fur KT EMRIliste , Hatha Yoga.
OKK Allgemein Zusatz 150.- Beachten
Ausbildung/Anerkennung.
OKK Privat Zusatz 250.- Beachten
Ausbildung/Anerkennung.
OKK Pravention 300.- Beachten
Ausbildung/Anerkennung.
Sanitas Natura Comfort 200.- Beachten
Ausbildung/Anerkennung.
Sodalis Sana/Sana Plus. 200.- Emfit Qualitatslabel.
Spitalversciherung
Sympany Hat 12 versch. 200.-, 250.- oder Keine.
Modelle 300.-
mit 3 Beitrags-
moglichkeiten
Swica Kompleta Preventa 300.- Keine.
Swica Kompleta Preventa 90% bis 600.- Keine.
Zu- sammen mit
Kompleta Optima
Visana Zusatzvers. Ambulant | 100.- Keine.
Stufe 2

Wenn KT nicht notiert ist, dann ist Hatha Yoga nicht auf der Methodenliste der Komplementar
Therapie der Versicherer.

Stand September 2019.
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